附件

三明市首届名中医人员名单

	序号
	姓名
	工作单位

	根据评选办法直接确定为名中医

	1
	刘彦琛
	三明市中西医结合医院

	2
	温立新
	三明市中西医结合医院

	3
	宋纬文
	三明市中西医结合医院

	4
	彭  强
	宁化县总医院

	经各单位推荐拟确定为名中医（按姓氏笔画排序）

	1
	丁建兴
	三明市中西医结合医院

	2
	毛祖冠
	尤溪县中医医院

	3
	苏绥和
	三明市中西医结合医院

	4
	邱贵水
	将乐县总医院

	5
	张族祥
	三明市皮肤病医院

	6
	陈国明
	三明市三元区健生堂中医诊所

	7
	施秋丽
	三明三元双轮医院（白沙街道社区卫生服务中心）

	8
	曹长林
	泰宁县中医医院

	9
	辜志昌
	三明市中西医结合医院

	10
	廖芳生
	永安市中医医院


市名中医人选有关情况

一、根据《三明市名中医评选办法（试行）》直接确定为名中医人员
1.刘彦琛，男，106岁，中国国民党革命委员会党员，1987年任民革三明市支部主委，1996年以后任民革三明市委名誉主委。1982年，被福建省人民政府授予劳动模范称号，被三明市人民政府授予“精神文明建设标兵”荣誉。

1936年，考取福建省首届医师班，学习西医。1938年毕业后，先后在原宁洋县医院、连城县医院、长汀县医院、福州佛教医院、大众医院、福州市立医院行医。1958年，从福州市立医院来到三明市立医院（三明市中西医结合医院前身），创建儿科，担任儿科主任至1986年退休。退休后，接受医院返聘，继续坐诊至2011年。

上个世纪六十年代初，三明农村疟疾和血丝虫病流行，医院组织巡回医疗队，刘彦琛任队长，多次带领队员背着药箱跋山涉水，走遍千家万户，抢救无数危急重症，积累了丰富的医疗经验。尤其针对小儿患者的乙脑、哮喘、痢疾及传染病等，用中西医结合疗法起到很好的治疗效果。先后撰写20多篇学术论文，刊登于省、市医学杂志上，其中《中西医结合治疗乙脑临床总结》《水针经穴刺激和按摩疗法治疗脑炎、脑膜炎急性期过后机体某些功能障碍》等论文获省、市科技成果奖。

2.温立新，男，57岁，1990年7月福建中医学院中医专业毕业，现任三明市中西医结合医院党委书记，中医主任医师，兼职教授、硕士研究生导师，福建省名中医，第三批全国优秀中医临床人才，第七批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，福建省卫生计生有突出贡献中青年专家。世界中联中医心理学专业委员会第四届理事会副会长，福建省中医药学会第六届理事会副会长，福建省中医药学会中医内科分会第七届委员会副主任委员，福建省睡眠医学会中医睡眠专业委员会第一届委员会主任委员，福建中医药大学五运六气研究所所长，三明市睡眠医学中心学术带头人（福建省重点专科神志病科学术带头人）。2019年、2021年，在医改工作中做出突出贡献被中共三明市委、三明市人民政府予以嘉奖、记功。

从事中医临床工作34年，师承国医大师薛伯寿教授、全国名中医杜建教授、王翘楚教授。精研中医四大经典，继承薛伯寿教授“和合、平衡”理论以及王翘楚教授“从肝论治失眠症”和杜建教授“扶正祛邪论治肿瘤病”的学术思想。深谙“五运六气”理论，临床上注重辨病、辨证与辨时论治相结合，擅长在“天人相应”理论指导下，应用中医经典理论和经方诊治内、外、妇、儿科疑难杂病。2014年，“石斛合剂序贯法防治糖尿病的基础与临床研究”获得福建省科学技术三等奖；2020年，“叶下珠治疗病毒性肝炎失眠证的临床研究”获得福建医学科技三等奖。主持1项福建省中医药科研项目计划，5项三明市科技项目计划。主编《中医传承心悟录》，副主编《三明草药》第三、四辑，近7年发表学术论文12篇。
3.宋纬文，男，76岁，执业中药师，副主任中药师任职24年，第六批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，全国名老中医药专家传承工作室专家，教育部部分院校企业技术技能大师，中国民族医药协会专家智库专家，中国民族医药学会畲医药分会顾问，福建省第四次全国中药资源普查专家委员会委员，福建省中医药学会药膳分会（1-2届）副主任委员，福建省中医药学会中药分会（1-4届）副主任委员，三明市政协应用型智库和参政议政人才库专家，三明市中西医结合医院客聘专家。

从事中药工作63年，热爱中草药事业，深入研究民间草药和畲药的资源分布、识别、单验方调查、加工炮制、乡土药膳制作等，至今仍活跃于全省中药界、青草药界、畲医药界。上世纪七十年代开始，在市内、省内各地举办或参与各种中草药、畲医药培训班、学习班的教学工作，培养了大批中草药、畲药人才，参加历次全国中药特色技术传承人才培训班（福建点）的教学及外业考察实习工作，拍摄了15万张动植物图片。在省级及以上杂志发表论文50余篇；担任三明市第三次中药资源普查办公室技术负责人，该项目获全省验收评比第一名和市科技成果三等奖；主编出版《福建畲族药膳》《三明畲族民间医药》《三明畲药彩色图谱》《三明草药（1-7辑）》《三明名老药工炮制经验》《三明乡土药膳》等书籍35本，《三明畲族民间医药调查》获市科技成果三等奖，《三明市名老药工炮制经验集》（内刊）获福建省首届中医药优秀图书三等奖，《三明畲药彩色图谱》获首届中国民族医药学会学术著作三等奖，《泉港本草》《中草药实用图典》分获第30届、31届华东地区科技出版社优秀科技图书二等奖，《实用百果治百病》《实用百草治百病》《实用百花治百病》获福建省优秀科普图书作品三等奖；申报的“三明市中药炮制技术”列入市非物质文化遗产名录。荣获全国职工自学成才奖、全国少数民族医药工作表现突出个人、中国老科学技术工作者协会奖。

4.彭强，男，60岁，1987年7月福建中医学院医疗专业毕业，大学学历，中医主任医师，第七批全国老中医药专家学术经验继承工作指导老师，全国基层名老中医药专家传承工作室专家，福建省第一批基层老中医药专家师承带徒工作指导老师。福建省中医药学会第六届理事会理事，福建省中医药学会中医经典分会第三届常务委员，三明市中医药学会副会长。

从事中医药临床工作37年，刻苦钻研中医经典、周易等著作，将易医、六经辨治、一气周流等方法融会贯通，擅长诊治内、妇、儿科的疑难病症，形成较完整的临证思维方法，临床疗效显著。先后发表《小柴胡汤加味治疗心血管神经症51例疗效观察》《小柴胡汤合生脉饮加味治疗二尖瓣脱垂综合征42例》《温经汤加减治疗女性不孕症效果分析》《加味柴胡桂枝干姜汤治疗胆热脾寒型非酒精性脂肪性肝炎的临床疗效观察》等文章。宁化县中医医院中医经典病房学术带头人，率先在全省二级中医医院成立中医经典病房，运用五音五色一气周流疗法、针灸导引术疗法治疗临床疑难病症取得显著疗效。

二、拟新确定名中医人员（按姓氏笔画排序）

1.丁建兴，男，55岁，1993年7月福建中医学院中医学专业毕业，本科学历，学士学位，中医主任医师，福建中医药大学教授、硕士研究生导师，福建省第二批基层老中医药专家师承带徒工作指导老师，三明市中西医结合医院康复科主任、学科带头人，福建省针灸学会灸法分会副主任委员，三明市中医药学会康复分会主任委员。曾获全省卫生计生系统先进工作者、三明市优秀中医工作者、三明市优秀学科带头人等荣誉。

从事中医药工作31年，师从福建省针灸界元老黄宗勖教授，擅长针药结合治疗脊柱骨关节、神经系统疾病，首创调枢针法、通督疏经针法、整脊等特色疗法，广泛应用于截瘫、中风、脊柱骨关节病等疑难病例，取得良好疗效。作为南少林五祖鹤阳门第五代传人，注重医武结合，运用正骨理筋手法治疗骨伤疾病疗效独到。作为市级重点专科学术带头人，重视专科人才的培养，带领指导团队屡获殊荣。2023年，带领团队参加福建省中医药针灸推拿适宜技术技能大赛荣获团体一等奖，个人荣获“优秀指导老师”，2人获单项第一名，荣获“福建省金牌工匠”称号。主持或指导省级课题2项，厅（局）级课题14项；主持或指导市级新技术新项目10项，院级新技术新项目11项；发表论文10余篇，其中第一作者4篇、通讯作者2篇。

2.毛祖冠，男，59岁，1986年7月福建中医学院中医专业毕业，大学学历，医学学士学位，中医主任医师，福建省第一批老中医药专家学术经验继承工作指导老师，尤溪县中医医院内二科主任医师。2014年，荣获福建省总工会“福建省五一劳动奖章”；2015年，荣获中共三明市委宣传部、三明市卫生和计划生育委员会“最美医务工作者”；2022年，荣获福建省委宣传部、省卫健委、省总工会“最美医师”等荣誉。

从事中医药工作38年，作为医院脾胃（肝）科学科带头人，擅长治疗肝病、胃病、肠病、老年病、失眠症等，带领团队临床研究运用补肾健脾、利湿化痰、疏肝活血法治疗脂肪性肝病，运用解毒化痰、凉血活血法治疗慢性乙型淤胆型肝炎黄疸，运用清热解毒、利湿化痰法治疗溃疡性结肠炎等取得明显疗效，脾胃（肝）病科列为市级重点建设专科。《中医药治疗慢性乙型淤胆型肝炎黄疸32例》《葛花解醒汤治疗酒精性肝炎临床观察》《中医药治疗非酒精性单纯性脂肪肝34例》《参松养心胶囊联合胺碘酮治疗室性早搏疗效观察》《通心络胶囊联合西洛他唑治疗下肢动脉硬化闭塞疗效观察》《自拟溃结汤治疗湿热内蕴型溃疡性结肠炎的疗效观察》等论文分别发表在《江西中医药》《中国中医急症》《中国中医药咨讯》《求医问药》《微量元素与健康研究》等期刊上。
3.苏绥和，男，85岁，1979年福建医科大学中医学专业进修结业，大专学历，中医副主任医师。曾任清流县医院中医科主任、院办公室主任、院工会主席，2016年11月起受聘于三明市中西医结合医院，现为三明市中西医结合医院中医经典门诊副主任医师。

从医以来，不断探索青草药的临床应用以及中西医结合的研究与应用，积累了丰富的临床经验。诊疗中注重辨证论治，通过六经辨证及八纲辨证，最后以方证辨证找到病因病机根本，并以此为基础探索古方今用，解决了众多疑难杂症，赢得良好口碑。尤其在治疗腹膜炎、腹腔脓肿、胆石证、胆囊炎、盆腔炎及其脓肿、阑尾炎、肝脓肿、肠粘连等急腹症方面，通过方证辨治及经方拓展、古方今用，有效拓展了中医治疗急腹症的方法新途径。作为三明市中西医结合医院风寒湿痹病专科学术带头人，牵头建立风寒湿痹专科门诊，潜心开展风寒湿痹病治疗研究，结合国医大师朱良春教授等中医风湿病专家的学术经验，在临床用药上突破常规思维，使用扶正祛邪、益肾蠲痹之大法融合虫类药、藤类药、青草药等，总结出了“蠲痹通络汤”、“益肾壮督汤”等多个具有良好临床效果的治痹经验特色用方，在治疗腰腿痛（腰椎间盘突出）、痛风（痛风性关节炎）、项痹（颈椎病）、骨痹（骨关节炎）、燥痹（干燥综合征）、大偻（强直性脊柱炎）、尪痹（类风湿性关节炎）等各种风湿病方面疗效显著。

注重中医传承，累计带教福建中医药大学等院校本科毕业生200人以上，完成《实用青草药》《青草医、中医临床试验录》等著作，在《医学理论与实践》《中外医疗》等杂志上发表论文5篇，1个项目获三明市科技计划项目立项。1997年10月，作为中国中医科学院团队成员赴美国芝加哥大学参加首届中美中草药研究与应用研讨会。

4.邱贵水，男，78岁，1986年6月福建中医学院进修结业，执业中医师，全国基层名老中医药专家传承工作室专家，将乐县总医院中医经典门诊医生。2015年，荣获三明市首届“最美医务工作者”荣誉称号。

从事中医临床工作60年，擅长发挥中医辨证论治优势，治疗各种急难病症，通晓内、外、妇、儿科，尤以治疗内、妇科见长。
5.张族祥，男，74岁，2002年福建中医学院中医专业毕业，中医主任医师，原三明市皮肤病医院党支部书记、院长，2010年11月退休。历任福建省医学会皮肤科分会第五届、第六届委员会委员，三明市中医药学会第五届常务理事，三明市医学会皮肤病学分会第二届委员会主任委员。2007年，荣获福建省五一劳动奖章；2010年，荣获卫生部“马海德基金”奖。

从医50余年，擅长皮肤病、性病，如荨麻疹、湿疹、皮炎、痤疮、真菌性疾病、色素性皮肤病等的诊断和治疗，发挥中医辨证论治的优势，治愈顽固难愈的疑难病症。发表在国家级核心期刊论文3篇、省级期刊论文2篇，曾获三明市政府科技进步三等奖，“自拟中药洗剂治疗脓疱疮218例”获《中医药学刊》2002年优秀论文二等奖。

6.陈国明，男，80岁，1965年福建省卫生学校毕业，就职三明市第一医院。1972年，参加福建省第二届西医离职学习中医班学习2年；1988年，创办健生堂中医诊所，至今已36年，中医主治医师。

从事中医药工作50年，在长期的医疗实践中，始终坚持中医思维，运用“望、闻、问、切”辨证论治，使用中草药、食疗药膳药茶、艾灸、中药贴敷等传统医术。编著《健身益气食谱》《滋阴壮阳食谱》，入编中国新闻社福建分社《八闽医林名流》。1999年，获卫生部中国医促会信誉调查委员会的“全国德艺双馨”医护工作者荣誉。培养弟子几十人，考取执业中医师1人、助理执业中医师2人，师承出师2人、带徒4人、执业中药师12人、主管中药师3人。

7.施秋丽，女，59岁，1987年7月福建中医学院医疗专业毕业，主任医师，三明三元双轮医院（白沙街道社区卫生服务中心）院长。

从事中医工作37年，对妇科疾病和脾胃疾病的诊断与治疗有着深入的研究和独特的见解，总结出乳癖主要由肝郁、血热、血瘀、痰凝所致，依据疏肝清热、化瘀散结的治疗原则，采用内服中药、针刺、刮痧等非外科治疗方法，降低了手术率，减轻患者痛苦，丰富了乳癖治疗理论；发现腹胀、胃痞具有寒热夹杂且以寒为主的特点，在内服中药基础上充分发挥针灸优势，总结出“胃九针”针灸疗法，使中医治疗脾胃疾病达到标本兼治的效果。新冠疫情期间，带领医疗团队日夜奋战在抗疫一线，在药品紧缺的情况下，充分发挥中医特色优势，为患者提供非药物治疗。自2008年起，每年至少组织6次社区义诊活动，深入三元、永安、尤溪、将乐等地，为广大居民提供免费的医疗咨询和服务。

发表《功能性消化不良的中医治疗》《逍遥散加味治疗乳腺增生病57例》等论文2篇，享有个体化中药治疗功能性消化不良、逍遥散加味治疗乳腺增生病等研究成果。曾获三明市总工会“三明市女职工标兵”，九三学社三明市委“三好”社员，三明市健康教育协会、三明市健康教育促进中心“健康教育与促进工作先进个人”，三明市三元区卫生健康局“三明市三元区优秀医师”等荣誉。

8.曹长林，男，77岁，师从祖父学习蛇伤救治知识，取得乡村医师证书，1999年获中医执业助理医师资格证书，全国基层名老中医药专家传承工作室专家。

1985年6月进入泰宁县中医院工作，2007年11月退休，后返聘于泰宁县中医院蛇伤专科门诊至2022年12月。泰宁县中医院蛇伤科学科带头人，组建了蛇伤专科，列为福建省第五批农村医疗机构中医特色专科（专病）。从医50余年，擅长中西医治疗毒蛇咬伤、毒虫咬伤、外科疮疡等疾病，在临床上形成以“整体观念，辨证辨病；善用清热法，以通为用；妙用青草药；注重经典，博古通今，中西结合”为主的学术思想，认为毒蛇咬伤临床上属于热性病范畴，治疗上多用清热解毒之药，自创“八角鬼针汤”、“复方半夏散”、“黄花百会散”等方剂，临床疗效显著。
9.辜志昌，男，60岁，1986年7月福建中医学院骨伤专业毕业，主任医师，教授，硕士研究生导师，福建省第二批基层中医及第四批名中医带徒工作指导老师，三明市中西医结合医院原院长助理，骨伤中心主任，骨一科主任。兼任中国中医骨伤学会委员，福建省骨伤学会副主任委员，福建省中西医结合骨科学会副主任委员，海峡南少林医学协会副会长，福建省中西医结合学会理事，福建省骨科学会委员。

从事中医骨伤工作38年，积累了丰富的临床经验和扎实的理论功底，临床技术精湛，学术造诣深厚，尤其在创伤骨科、关节及关节镜外科、脊柱外科、复杂损伤及先天畸形矫治等方面经验丰富。注重传承祖国医学精华，在手法技术和骨伤康复等方面吸收优势，有的放矢，取得良好临床业绩；对专科建设和发展倾注精力，培养了一批优秀的中西医结合骨科人才，建立了较完整的现代化中西医结合省、市重点学科，成为国家中西医协同旗舰联盟单位和上海交大瑞金医院魏氏伤科联盟科室；承担福建省、福建中医药大学及三明市的10多项科研课题，2005年获省职工科技创新成果三等奖。撰写论文近50篇，分别在《中国中医骨伤科杂志》《中国骨伤》《骨与关节损伤杂志》《中国急救医学》《福建中医药》《黑龙江中医药》等国家级及省级学术刊物发表，参与主编学术专著1部，多次获得省、市优秀论文二、三等奖。

10.廖芳生，男，67岁，1957年出生，1980年福建省龙岩卫校中医专业毕业，中医副主任医师，全国基层名老中医药专家传承工作室专家，永安市中医医院中医科主任。
从事中医工作41年，擅长治疗中医妇科（经、带、胎病及慢性盆腔炎、卵巢囊肿）、胃脘痛、感冒、咳嗽、眩晕、泌尿系结石等疾病。在国家级或省级杂志刊物上发表《慢性胃炎200例中医证型分析与体会》《达原饮的临床应用体会》《加味乌头汤治疗痹证体会》《芍药甘草止痉汤治疗三叉神经痛20例》《中西医结合总攻疗法治疗泌尿系结石32例》《当归六黄汤治疗汗症之我见》《慢性咽炎中医辨证论治》《风引汤治疗痉病》等文章。形成痛经（子宫腺肌症）、泌尿系结石总攻方案2个诊疗方案，经验方4个，并培养继承人10位。
